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EINLEGEBLATT ZU „GUT VORBEREITET“

Kinder im Haushalt
Für Haushalte mit Kindern. Legen Sie dieses Blatt zu Ihrem Heft „Gut vorbereitet“.

Vorrat für Kinder erledigt

Denken Sie im Vorrat an Essen und Getränke, die zu Ihren Kindern passen, bei Kleinkindern auch
an Babynahrung.

Notgepäck für Kinder erledigt

Packen Sie Windeln und Hygieneartikel für ein paar Tage ein. Geben Sie Kindern einen Brustbeutel
oder eine SOS-Kapsel mit Name, Geburtsdatum und Anschrift mit.

Mehr dazu
Bundesamt für Bevölkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK): „Mit Ängsten und Sorgen
umgehen“ · In Leichter Sprache: „Mit Kindern über Krisen sprechen“ · In Gebärdensprache: „Mit
Ängsten und Sorgen umgehen“

Alle Seiten auf bbk.bund.de, die Links auch auf zivilevorsorge.de/downloads.

Meine Notizen
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https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Vorsorge/Mit-Aengsten-Sorgen-umgehen/mit-aengsten-sorgen-umgehen_node.html
https://www.bbk.bund.de/DE/Warnung-Vorsorge/Vorsorge/Mit-Aengsten-Sorgen-umgehen/mit-aengsten-sorgen-umgehen_node.html
https://www.bbk.bund.de/DE/Service/LeichteSprache/LS-Ratgeber/Unterstuetzung-bei-Aengsten-und-Sorgen/Mit-Kindern-ueber-Krisen-sprechen/mit-kindern-ueber-krisen-sprechen_node.html
https://www.bbk.bund.de/DE/Service/Gebaerdensprache/DGS-Videos-Ratgeber/Mit-Aengsten-Sorgen-umgehen/mit-aengsten-sorgen-umgehen_node.html
https://www.bbk.bund.de/DE/Service/Gebaerdensprache/DGS-Videos-Ratgeber/Mit-Aengsten-Sorgen-umgehen/mit-aengsten-sorgen-umgehen_node.html
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